
医療とは何か？

◎医療とは医学の社会的適用である
l 医療とは、病気や怪我の診断、治療、
予防、リハビリテーションなど、健康
を維持し、回復を促すための一連の
サービスや活動を指す。

l 医療は、個人の健康と福祉を保つこと
を目的とし、医師や看護師、薬剤師、
理学療法士などの医療従事者が関与す
る社会的な活動である
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医療はどうあるべきか？

質の高い医療

安全性 患者の自己決
定権の尊重

社会的公正

アクセスの
平等性

◎最重要の理念は公平性である←国民皆保険制度
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医療現場における「貧困」とは？

支援制度を
知らない

保険料を
払えない

保険制度が
適用されない

社会的に
孤立している

医療費を
払えない

◎「貧困」が医療アクセスを阻害している
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どのように対応できるか？

MSW

無料低額診療
事業

高額療養費
制度

子供の医療費
助成制度

医療扶助
（生活保護の一環）

◎制度以外の「対応」はないだろうか？
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例題１：医療資源の配分

日本の国民皆保険制度は、医療への公平なア
クセスを提供することを目的としています。
しかし、医療資源には限りがあり、経済的に
困窮している患者と裕福な患者の間でどのよ
うに公平に資源を配分すべきかという問題が
生じます。限られた医療資源をどのように配
分すればよいのか、経済的背景の違いが患者
に与える影響を踏まえた上で、あなたの考え
を述べなさい。
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例題2：貧困と医師の役割

貧困状態にある患者は、定期的な通院や治療
を中断することが少なくありません。医師は
経済的困難を抱える患者に対して、医療的に
必要な治療を進める一方で、その負担を軽減
する方法を見つける必要があります。医師が
経済的な制約を考慮して治療を調整すること
は、最善の治療を提供するという責任とどの
ように両立させるべきか、あなたの見解を述
べなさい。。
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例題３：公平性と費用負担

高度な医療技術や治療は、患者に大きな利益
をもたらしますが、コストが高いため、経済
的に厳しい患者には負担が重くのしかかるこ
とがあります。全ての患者に同じ質の医療を
提供することと、経済的に持続可能な医療制
度を維持することの間にはトレードオフが存
在します。このような状況で、医療の公平性
と費用のバランスをどのように取るべきか、
あなたの考えを述べなさい。
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例題４：医療と社会的支援

貧困状態にある患者は、健康だけでなく、住
居や食事、精神的支援など多くの社会的問題
を抱えています。医師は患者に対して医療的
支援を行うべきですが、限られた時間やリ
ソースの中で、社会的支援をどの程度まで提
供するべきかというジレンマが生じます。医
療者がどのようにして患者の医療的ニーズと
社会的支援のバランスを取りながら関与すべ
きか、あなたの意見を述べなさい
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